
 
   
 

   

 

 

DIVISIÓN DE ESTUDIOS DE POSGRADO E INVESTIGACIÓN  

MAESTRÍA EN PSICOLOGÍA CLÍNICA Y DE LA SALUD 

PERIODO 2025-3 

La Unidad Académica de Trabajo Social y Ciencias para el Desarrollo Humano de la 

Universidad de Tamaulipas, con fundamento en los artículos 3º, fracción VII, de la 

Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos; 1° de la Ley General de 

Educación Superior; así como de los artículos 14 al 16 del Reglamento de Estudios de 

Posgrado de la Universidad Autónoma de Tamaulipas.  

CONVOCA 

A las personas mexicanas y extranjeras con estudios de pregrado en psicología 

interesadas en participar en el proceso de selección para ingresar en el semestre 2025-

3 al plan de estudios de la Maestría en Psicología Clínica y de la Salud. 

Objetivo general:  

La Maestría en Psicología Clínica y de la Salud tiene por finalidad la formación y 

especialización de profesionales capacitados para aplicar los principios las técnicas y los 

conocimientos científicos desarrollados por la Psicología para evaluar, diagnosticar, 

explicar, tratar, modificar y prevenir las anomalías o los trastornos mentales o cualquier 

otro comportamiento relevante para los procesos de la salud y enfermedad, en los 

distintos y variados contextos. 

Perfil de ingreso: 

Para ingresar al programa de maestría, el aspirante deberá ser un alumno titulado 

de la carrera de Psicología, deberá contar con las siguientes competencias: 

Competencias específicas de la disciplina, Competencias genéricas, conocimientos, 

habilidades, actitudes y valores.  

Líneas de Generación y Aplicación del Conocimiento (LGAC) en la Maestría 

Psicología Clínica y de la Salud: 

LGAC. Psicología Clínica y de la Salud.  

LGAC. Estudios de Psicología y Desarrollo. 

 

 

 



 
   
 

   

 

PLAN DE ESTUDIOS SEMESTRAL 

Primer periodo 

 Metodología de la Investigación I 

 Temas Selectos en Psicología Clínica  

 Modelos de Intervención en Psicología Clínica y de la Salud  

 Teorías y Modelos en Salud Optativa 1 

Segundo periodo 

 Técnicas de Evaluación y Diagnóstico en la Psicología Clínica y de la 
Salud 

 Tratamientos Eficaces en Psicología Clínica y de la Salud  

 Metodología de la Investigación II  

 Diseño de proyectos preventivos y de promoción de la salud  

 Optativa 2 
Tercer periodo 

 Seminario de Tesis I  

 Práctica Clínica Supervisada I 

 Optativa 3 

Cuarto periodo 

 Seminario de Tesis II  

 Práctica Clínica Supervisada II  

 Optativa 4 

 

PROCESO DE ADMISIÓN  

El proceso de aspirantes inicia con las siguientes actividades:  

1. Registro de aspirante: Completar el registro en el siguiente enlace: 

https://forms.office.com/r/xwe2G6ZDcy?origin=lprLink 

2. Exámenes de ingreso:  

 Examen Nacional de Ingreso al Posgrado (EXANI-III): Presentar el Examen 

Nacional de Ingreso al Posgrado (EXANI-III), mediante el registro en la página: 

https://ceneval.edu.mx/examenes-ingreso-exani_iii/.  

Se espera una ejecución equivalente a 1,000 puntos con desempeño 

satisfactorio o sobresaliente. Para los aspirantes extranjeros el EXANI-III 

puede realizarse con apoyo de la embajada de México en su país. 

 Examen TOEFL: Presentar el Examen TOEFL, con una puntuación mínima 

de 380. El examen puede presentarse en el Centro Universitario de Idiomas 

Victoria, puede consultar fechas de examen en la siguiente página: 

https://sistemasceu-idiomas.uat.edu.mx/Victoria/Home/CalendarioTOEFL. 

También puede acudir al Centro Universitario de Idiomas Victoria, un costado 

https://forms.office.com/r/xwe2G6ZDcy?origin=lprLink
https://ceneval.edu.mx/examenes-ingreso-exani_iii/
https://sistemasceu-idiomas.uat.edu.mx/Victoria/Home/CalendarioTOEFL


 
   
 

   

 

del Estadio Universitario, Avenida Universidad s/n, 87140, Ciudad Victoria, 

México. 

 Entrevista: Se realiza con el Comité de Evaluación en el horario asignado por 

la Coordinación de Posgrado. 

 Anteproyecto: Se deberá presentar en extenso (portada, título, introducción, 

antecedentes, planteamiento, pregunta de investigación, justificación, 

objetivos, hipótesis, diseño, recolección, cronograma, referencias), así como 

en formato de presentación en diapositivas, utilizado un software (Power point, 

Canva, Prezi, etc.) para disertación ante el Comité de Evaluación en horario 

asignado por la Coordinación de Posgrado. 

ENTREGA DE DOCUMENTOS   

 Solicitud original de inscripción al programa.  

 Copia de título de licenciatura Psicología certificada por Notario Público, en caso 

de encontrarse en trámite podrá presentar el acta de examen del grado inmediato 

anterior certificado por Notario Público, teniendo un plazo de 6 meses para cubrir 

el requisito. En caso contrario, se dará de baja del programa.  

o Para títulos digitales, entregar versión impresa y archivo XML emitido por 

alguna institución pública o privada con reconocimiento y validez oficial de 

estudios. 

 Copia de Cédula profesional de Licenciatura en Psicología. 

 Certificado de estudios, con un promedio mínimo de 8.0 en estudios de 

Licenciatura. 

 Acta de nacimiento original. 

 Copia de Clave Única de Registro Poblacional, CURP.  

 Copia del Registro Federal de Contribuyentes, RFC.  

 Constancia probatoria de Examen Nacional de Ingreso al Posgrado (EXANI III).  

 Constancia del TOELF vigente. 

 Carta de Exposición de Motivos de ingreso al posgrado 

 Dos cartas de recomendación de profesores de donde realizó sus estudios 

de licenciatura. 

 Currículum Vitae con documentos probatorios. 

 6 fotografías tamaño credencial blanco y negro de frente. 

 Anteproyecto de investigación. 
 
 
 



 
   
 

   

 

SELECCIÓN 

La selección de las personas aspirantes está a cargo del Comité de Evaluación 

asignado por el Comité Académico de Posgrado e Investigación. Una vez concluido el 

proceso de evaluación en los periodos establecidos por la División de Estudios de 

Posgrado e Investigación y la Dirección de Servicios Escolares (DSE). El Comité 

Académico de Posgrado e Investigación (CAPI) emite el dictamen de ingreso de acuerdo 

con un baremo de selección de aspirantes. La División de Estudios de Posgrado e 

Investigación entrega personalmente los dictámenes de los aspirantes. 

Una vez obtenido el dictamen favorable, se deberán cumplir los requisitos 

adicionales: 

 Generación del CVU en la plataforma de la a Secretaría de Ciencia, Humanidades, 

Tecnología e Innovación (SECIHTI), antes CONAHCYT 

(https://rizoma.conahcyt.mx/), 

  Firma de la Carta Compromiso Institucional. 

Fechas 2025 

Fecha Actividad  

17 de febrero  Publicación de la convocatoria 

17 de febrero al 30 de 
marzo 

Entrega de documentación 
Horario de recepción 
Lunes a jueves  
11:00 – 17:00 
Viernes 
9:00 -15:00 

24 de mayo  EXANI-III 

27 de mayo  Examen Psicométrico  

24 al 26 de marzo 
19 al 22 de mayo 

Inscripciones examen TOEFL 
Presentación examen TOEFL 

02 al 06 de junio Entrevista con el comité de evaluación y 
Presentación de propuesta de 
anteproyecto 

23 al 27 de junio Publicación de resultados 

07 al 11 de julio Curso de inducción 

05 al 15 de agosto Inscripciones 

11 de agosto Inicio de clases 

 

 

 

https://rizoma.conahcyt.mx/


 
   
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Datos de contacto  

Dra. Yasmin Elizabeth Alvarez Joch 

Jefe de la División de Estudios de Posgrado e Investigación 

Lic. Adrian de la Cruz Avila  

Auxiliar División de Estudios de Posgrado  

cmpcs.uatscdh@uat.edu.mx  

posgrado.uatscdh@uat.edu.mx  

+52 (834) 318 1730 ext. 2243 y 2215 

COSTOS 

 
COLEGIATURA 

$5,941.00 

con Beca 

CONAHCYT 

 
$15,000.00 

sin Beca 

mailto:cmpcs.uatscdh@uat.edu.mx
mailto:posgrado.uatscdh@uat.edu.mx

